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ی  دس هلایش دیذٍ ثَ جِبى گؾْد. ایؾبى داسای هذسک کبسؽٌبعی دس سؽتَ 3131اعتبد دکتش هشتضی فشُبدی دس عبل 
ؽٌبعی اعت. دکتش  ی جبهؼَ ّ هذسک دکتشی دس سؽتَی استجبطبت اجتوبػی  اسؽذ دس سؽتَ ؽٌبعی، هذسک کبسؽٌبعی سّاى

ُبی ثغیبسی هٌتؾش ؽذٍ کَ  طجبطجبیی اعت. اص ایؾبى کتبة ی ػلْم اجتوبػی داًؾگبٍ ػلاهَ داًؾکذٍ« اعتبدْ توبم»فشُبدی، 
ؽٌبعٌذ  ؽٌبعی ایشاى هی تش ثْدٍ اعت. اعتبد فشُبدی سا الگْی هشدم ُب ثیؼ ُب اص ّصى خْد کتبة ّصى جْایض ایي کتبة

دَُ اص ػوش پشتلاػ خْد اًجبم دادٍ  4ای کَ ایي اعتبد فشصاًَ دس طی ثیؼ اص  ُبی گغتشدٍ، هغتوش، ػویك ّ عتْدًی پژُّؼ
اعت هب سا ثش آى داؽت تب دس ایي ؽوبسٍ کَ ثَ هْضْع کبس جوؼی اختقبؿ داسد، ثخؼ هؼشفی کتبة سا ثَ هؼشفی آثبس لبثل 

 عتبیؼ ایي اعتبد اختقبؿ دُین.

 م کتاب: فرهنگ یاریگری در ایراننا
 نىیسنده: مرتضی فرهادی

 3131تهران: مرکز نشر دانشگاهی 
ُبی کؾْس اص عْی داًؾگبٍ تِشاى؛ کتبة عبل ُؾتویي  ی داًؾگبٍ ُبی ثشگضیذٍ ی هؼشفی کتبة ی ُفتویي دّسٍ کتبة ثشجغتَ

ی سّعتب )ّصاست جِبد  ی ًخغت ًِویي جؾٌْاسٍ ی ػلْم اجتوبػی؛ جبیضٍ ی کتبة عبل جوِْسی اعلاهی دس صهیٌَ دّسٍ
بة فشٌُگ یبسیگشی دس ایشاى، اثش دکتش هشتضی فشُبدی اعت. دکتش فشُبدی دس ُبی کت ُب ثخؾی اص ػٌبّیي جبیضٍ عبصًذگی(... ایي

ُبی تؼبًّی تْلیذ کؾبّسصی،  ی کؾبّسصی ّ آثیبسی ّ عبصهبى ُبی عٌتی ایشاًیبى سا دس دْصٍ ایي کتبة پژُّؾی، فشٌُگ هؾبسکت
ی ثغیبس هِوی کَ ًْیغٌذٍ  دُذ. هغئلَ اس هیی ایشاى سا دس ادّاس هختلف تبسیخی هْسد هطبلؼَ لش تْفیف ّ کبس گشُّی دس جبهؼَ

گشی ایشاًیبى سا  ی خْدهذْسی ایشاًیبى اعت. ًْیغٌذٍ ثَ ؽکلی هْؽکبفبًَ، ثبّس ثَ یبسی دس ایي کتبة ثش آى تأکیذ داسد، سد ًظشیَ
یبتی ؽذٍ اعت داس ؽذى ًظش تئْسیضٍ کشدٍ ّ هؼتمذ اعت کوجْد هطبلؼبت ػویك دس ؽٌبخت فشٌُگ اًغبى ایشاًی، هْجت هیذاى

عبل پیؼ اسایَ ؽذٍ اعت، یب ًظش اعبتیذی چْى دکتش  06ی خبًن لوتْى کَ دذّد  سّی ایشاًیبى تأکیذ داسًذ )هثل ًظشیَ کَ ثَ تک
 سّ اعت(. پیشاى ّ دکتش کبتْصیبى کَ هؼتمذًذ اًغبى ایشاًی، ًبُوکبس ّ تک

گشی )ُوکبسی ّ هؾبسکت(  ثٌذی جذیذی اص یبسی ی طجمَ سایَاکتؾبفی، ا - آّسدُبی ثغیبس ثضسگ ایي کتبة هیذاًی یکی اص دعت
تْاى گفت کَ  ؽٌبعی دس جِبى ًجْدٍ اعت ّ ثش ایي اعبط، هی ؽٌبط ّ هشدم اعت کَ تب پیؼ اص آى هْسد تْجَ ُیچ جبهؼَ

 هفِْم ُوکبسی ثؼذ اص ایي پژُّؼ دکتش فشُبدی تغییش کشد.
( ُویبسی. )لاصم ثَ رکش 1( دگشیبسی؛ 3( خْدیبسی؛ 3ثبصؽٌبعی کشدٍ اعت: ی جُْشی ُوکبسی سا اص ُن  دکتش فشُبدی عَ گًَْ

ی لبثل اػتٌبی ػلْم اًغبًی  ی کیِبى فشٌُگی کَ آى صهبى تٌِب هجلَ عبل پیؼ دس هجلَ 32ثٌذی ثشای اّلیي ثبس  اعت ایي طجمَ

ی ػلْم اجتوبػی داًؾگبٍ تِشاى ّ عپظ  پژُّؾی ًبهَ -ی ػلوی ًبهَ ی دّم فقل ایشاى ثْدٍ اسایَ ؽذٍ اعت ّ ثؼذ دس ؽوبسٍ
ی ػلْم اجتوبػی داًؾگبٍ هبصًذساى ّ  ًبهَ ثٌذی، دس فقل دس کتبة فشٌُگ یبسیگشی دس ایشاى آهذٍ اعت. ّیشاعت ثؼذی ایي طجمَ

دکتش ؽٌبعی یبسیگشی اسایَ ؽذٍ اعت(. کتبة فشٌُگ یبسیگشی ُوچْى عبیش آثبس  تشیي ّیشاعت آى دس کتبة اًغبى آخشیي ّ کبهل
گشی )ُوکبسی(، ُیچ هجٌغ ّ هشجؼی ًذاؽتَ ّ کبهلاً  فشُبدی پش اص اسجبع ثَ هٌبثغ اعت؛ اهب فقل هشثْط ثَ ثبصؽٌبعی اًْاع یبسی

 ثشخبعتَ اص کبس پژُّؾی اعت.
ی آة ّ آثیبسی ّ ثخؼ  ُبی عٌتی دس صهیٌَ گشی ایي کتبة اص عَ ثخؼ تؾکیل ؽذٍ اعت: ثخؼ اّل: کلیبت؛ ثخؼ دّم: یبسی

 کبسی. ی کؾت ُبی عٌتی دس صهیٌَ ُب ّ تؼبًّی عْم: یبّسی

 نام کتاب : واره
 نىیسنده: مرتضی فرهادی

 3131تهران: شرکت سهامی انتشار 
ش هشتضی فشُبدی اعت. فشُبدی دس ایي کتبة یک کبس اکتؾبفی ّ پژُّؼ هیذاًی ًبم کتبة دیگشی اص دکت« ّاسٍ*»

ؽٌبعی ایشاى اعت. هذتْای کتبة ًؾبى  هٌذ ثشای هشدم ی دساصهذت اًجبم دادٍ اعت. ایي کتبة هیشاثی اسصػ ؽٌبعبًَ هشدم
تْاى ادػب کشد ثب  ت ّ ثَ تؼجیشی هیی هذتشم، پژُّؼ هیذاًی ّعیؼی سا جِت اًجبم تذمیك خْد اًجبم دادٍ اع دُذ ًْیغٌذٍ هی

دُذ  ؽٌبعی ایشاى سلن خْسدٍ اعت. تلاؽی کَ دس ایي کتبة فْست گشفتَ اعت ًؾبى هی تشیي کیلْهتش دس هشدم ایي کتبة ثیؼ
ؽٌبط پؾت هیضًؾیي ًجْدٍ ّ ثب  ی آى، هشدم دُذ کَ ًْیغٌذٍ ػیبس اعت. هذتْای کتبة ًؾبى هی ی توبم ّاسٍ یک کبس ػبؽمبًَ

ؽٌبعبى ثضسگ جِبى  تْاى دس سدیف آثبس ثضسگ هشدم کؾف ّالؼیت اجتوبػی ًجْدٍ اعت. ایي کتبة سا هی  ُبی ایٌتشًت دس پی یککل
 لشاس داد.

صًبى دس ایشاى سا ثَ ػٌْاى یک عبصهبى اجتوبػی غیشسعوی ّ تؼبًّی عٌتی ثَ اثجبت  کتبة ّاسٍ، دس ًِبیت فشٌُگ هؾبسکتی کِي
اعت. اگش دس کتبة فشٌُگ یبسیگشی ؽبُذ اًْاع « فشٌُگ یبسیگشی دس ایشاى»ثَ ًْػی جلذ دّم کتبة  «ّاسٍ»سعبًذ. کتبة  هی
کٌین. ایي کتبة ثشای ثشخی  داسی هؾبُذٍ هی ُب سا دس دام گشی کبسی ثْدین، دس کتبة ّاسٍ، ایي یبسی یبسی ّ کؾت ُب دس آة گشی یبسی

ی خْد ادػبی  ًیبى ًیغتٌذ، صیبد خْؽبیٌذ ًیغت! چْى ًْیغٌذٍ ثب ػَشَق اًذیؾَفکشاى ایشاًی کَ لبیل ثَ هؾبسکتی ثْدى ایشا سّؽي
دُذ، ُش ػمل  ُبی ّاسٍ اسایَ هی کٌذ! سلن ثغیبس لبثل تْجِی کَ ًْیغٌذٍ اص صًبى صیش چتش تؼبًّی فکشاى سا پٌجَ هی ایي سّؽي

هیلیْى ًفش ثْدٍ ّ طجیؼتبً دذّد ًقف  31یشاى ؽوغی کَ جوؼیت ا 3111عْ ؽْد: دس عبل  کٌذ کَ ثب ّی ُن علیوی سا هجبة هی
اًذ. ایي سلن سا اگش ثب  ُبی ّاسٍ ػضْ ثْدٍ هیلیْى صى ایشاًی دس تؼبًّی 3ُبی جبهؼَ ثْدٍ اعت، ثیؼ اص  ایي جوؼیت هتؼلك ثَ صى

هیلیْى ایشاًی دس عبل  31ى اص هیلیْ 36ی ایشاًی دس ًظش ثگیشین، ثَ ایي هؼٌب خْاُذ ثْد کَ  ًفش ثشای ُش خبًْادٍ 1ادتغبة هیبًگیي 
ثْدٍ ّ « اججبسی»فکشاى ایشاًی کَ هؼتمذًذ ّاسٍ  اًذ. ًْیغٌذٍ دس پبعخ ثَ اتِبم ثشخی سّؽي ُبی ّاسٍ ثْدٍ ػضْ تؼبًّی 3111

افتذ؛  اعبعبً ُیچ کبسی اتفبق ًوی« ضشّست»گْیذ: ایي کبهلاً ثذیِی اعت کَ ثذّى  ثبؽذ، هی« هؾبسکت»تْاًذ  ثٌبثشایي ًوی
چیغت؟ افطلادبت ػلوی سا ثبیذ دلیك تؼشیف کشد. ثشاعبط « اججبسی»ثٌبثشایي آلبیبى هٌتمذ ثبیذ هؾخـ کٌٌذ هٌظْسؽبى اص 

ُب  داؽتٌذ کَ دبضش ثَ تشک هجبلغی کَ ّاسٍ ثشای آى تذمیمبت هیذاًیِ دکتش فشُبدی، صًبى ایشاًی ثَ دذی ّاسٍ سا دّعت هی
تذلیل « اججبس»فکشاًی کَ ّاسٍ سا ثش اعبط  دس ّاسٍ، پبعخ دسخْسی سا ثَ ادػبی سّؽي« لزتاهش »کشد، ًجْدًذ. تْجَ ثَ  فشاُن هی



تشیي لذظبت صًذگی صًبى ایشاًی، دس  ثخؼ ی دکتش فشُبدی، ثخؾی اص لزت کٌذ. ثشاعبط تذمیمبت گغتشدٍ کٌٌذ، فشاُن هی هی
 افتبد. ُبی ّاسٍ اتفبق هی تؼبًّی

ی ػلْم اجتوبػی ؽٌبختَ  ی کتبة عبل جوِْسی اعلاهی ایشاى دس صهیٌَ ی ثیغتویي دّسٍ اثش ثشگضیذٍ 3113ایي کتبة دس عبل 
الوللی فبساثی ّ لْح  ی ثیي ی چِبسهیي جؾٌْاسٍ کتبة ثشگضیذٍ ی هلی صى سّعتب )ػزسا( ّ ی جؾٌْاسٍ ؽذ ّ دیپلن افتخبس ّ جبیضٍ

 ْح تمذیش اص ثٌیبد ًخجگبى سا ثَ دعت آّسد.فشٌُگی کؾْسُبی اعلاهی( ّ ل  تمذیش اص یًْغکْ ّ آیغیغکْ )عبصهبى
ُبی فشٌُگی تذاّم ّاسٍ،  ی ّاسٍ دس فشٌُگ ّ التقبد ایشاى، صهیٌَ کلیبت، پیؾیٌَ ی جبهغ ّ یبصدٍ فقل ثب ػٌبّیي: کتبة اص یک همذهَ

ُبی آى، چگًْگی تذْل ؽیش  ی جؾي دلایل تذاّم ّ کبسکشدُبی ّاسٍ، گضیٌؼ دس عبصهبى ّاسٍ، ػْاهل هؤثش دس ؽشّع ّاسٍ ّ ثبصهبًذٍ
ُبی کتبة،  ی ؽیش، گشدػ ؽیش ّ لْاػذ آى، تؼطیلات ّاسٍ )ؽیش لٌگ( ّ فِشعت ای ّ هذبعجَ ُبی اًذاصٍ ثَ ّاسٍ، فٌْى ّ سّػ
 تؾکیل ؽذٍ اعت.

 شناسی یاریگری نام کتاب: انسان
 نىیسنده: مرتضی فرهادی

 3133تهران: نشر ثالث 
ی فشٌُگ ایشاًی کَ هؼتمذ ثَ تمذم هیذاى ثش ًظشیَ اعت  گش ثشجغتَ ا یک پژُّؼثغیبسی اص هب دکتش هشتضی فشُبدی س

ؽٌبعی یبسیگشی، جذیذتشیي اثش دکتش فشُبدی، عشاعش، جٌگی تئْسیک اعت. دّ کتبة پیؾیي دکتش  ؽٌبعین؛ اهب اًغبى هی
افتذ.  اػ دس ایي کتبة اتفبق هی وبسیی هقبلذی داًغت کَ هؼ تْاى ثَ هثبثَ فشُبدی )فشٌُگ یبسیگشی دس ایشاى ّ ّاسٍ( سا هی

دَُ ثَ اًجبم سعیذٍ اعت، هذتْای کتبة  4فْست هغتوش ّ دس طی ثیؼ اص  هٌذی کَ ثَ هذْس ّ سّػ ی تذمیمبت هغئلَ هجوْػَ
ُبی گغتشدٍ ّ هغتوش اعت، فشٌُگ  دُذ. ایي کتبة کَ دبفل کٌذّکبّی ػویك ّ پژُّؼ ؽٌبعی یبسیگشی سا تؾکیل هی اًغبى

کَ ثَ  -ی جبهغ ّ گیشا کٌذ. کتبة پظ اص یک همذهَ ی ایشاًیبى سا هْسد تذلیل لشاس دادٍ، اثؼبد هختلف آى سا کبلجذؽکبفی هیهؾبسکت
ی جبًْساى،  گشاًَ دس دٍ فقل ثَ هْضْػبتی چْى سفتبسُبی یبسی -ی هتي ّ پبّسلی پیْعتَ ًگبسػ یبفتَ اعت ی هتفبّت دّپبسٍ ؽیٍْ

تْجِی ػلْم اًغبًی ثَ  ُبی ُوکبسی، ػلت ثی دس تبسیخ آدهیبى، فضبی هفِْهی هؾبسکت ًظشیَ گشی ی یبسی ضشّست ّ پیؾیٌَ
ففذَ اص ایي  366پشداصد. دذّد  سّی ایشاًیبى ّ... هی ی تک ُبی عٌتی دس ایشاى، ًظشیَ ُب ّ تؼبًّی گشی گشی، یبسی ی یبسی هغئلَ

 کَ غبلت ایي هٌبثغ، دعت اّل اعت. یيی جبلت ا ُبعت ّ ًکتَ کتبة هشثْط ثَ هٌبثغ، هآخز ّ ًوبیَ
خْاُی ّ دگشخْاُی/ فشد ّ جوغ/ سلبثت ّ سفبلت ّ... سا  ُبیی هثل خْیؾتي ی تفقیلی ّ جزاة کتبة، ًْیغٌذٍ دّگبًَ دس همذهَ

اّل سا  کٌذ. ًْیغٌذٍ هفبُین گشٍّ دس تمبثل ثب ُن هْسد ثذث لشاس دادٍ ّ ثب اعتذلال، ؽبیغتگی هفبُین گشٍّ دّم سا اثجبت هی
کٌذ.  ُب سا ثَ جِت هؼشفتی، ًَ لبػذٍ، کَ اعتثٌب تلمی هی داًذ ّ آى هؼلْل ؽشایظ اجتوبػی ًبثغبهبى جِبى پشتخبفن اهشّص هی

ُبی هِن دیگش کتبة، ًمذ تؼبسیف  داسی اعت. اص ثذث ُبی سلبثتی غشة ّ جِبى عشهبیَ ُذف ًْیغٌذٍ دس ایي ثخؼ، ًمذ ًظبم

یبسی ّ دگشیبسی تْضیخ دادٍ  ی خْدیبسی، ُن گشی ّ ُوکبسی اعت کَ دس عَ دعتَ ؽٌبعی اص یبسیَ ثٌذی ّ گًْ ُوکبسی ّ طجمَ
ُب،  دس ایشاى گشفتَ، ثَ طشیك آى« فشٌُگ هؾبسکت»ُب سا گْاٍ ثش ّجْد  گشی دس ایشاى، آى ُبیی اص یبسی ؽْد. ًْیغٌذٍ ثب رکش هثبل هی

ی ایشاى، دس دّساى  گشی ّ فشٌُگ ُوکبسی دس جبهؼَ ُبی یبسی هؼتمذ اعت ًظبمکٌذ. ًْیغٌذٍ  سّی ایشاًیبى سا سد هی ی تک ًظشیَ
 ای اهشّصی خْد سا ثبصتْلیذ کشدٍ اعت. هؼبفش ًیض ًَ تٌِب اص ثیي ًشفتَ کَ ثَ ؽیٍْ

*** 
ف هٌبلؾَ ایشاًیبى ّ فشٌُگ ایشاًی سا هْسد هذالَ لشاس دُیذ ّ دس یک طش« سّ ثْدى تک»ثشای آى کَ ثتْاًیذ ػبلوبًَ اتِبم 

 هٌذ سا اص دعت ًذُیذ. اسصػ  فکشاى ایشاًی ثش عش هؾبسکتی ثْدى یب ًجْدى ایشاًیبى لشاس ثگیشیذ، خْاًذى ایي عَ کتبة سّؽي
  
تْاى گشُّی هتؾکل، ثب ُذف هؾخـ،  سا هی« ّاسٍ»اًذ،  ؽٌبعبى ثشای گشٍّ ثشؽوشدٍ تشیي هْاصیٌی کَ جبهؼَ ثَ اػتجبس هِن *

ُب ّ ٌُجبسُبی گشُّی ّ ًظن فشاّاى داًغت. ثٌب ثش چٌیي تؼشیفی اص گشٍّ،  چِشٍ ّ ثشخْسداس اص اسصػ ثَ سّاثظ هغتمین ّ چِشٍ
« تجوؼی»اص ًْع « یبسی ُن»ًْػی عبصهبى غیشسعوی تؼبًّی عٌتی غبلجبً صًبًَ ّ ثغیبس کِي ثب هذْس افلی « ّاسٍ»

 گشا(عت. )ُن

 


